TXIPEIO I'YMNAXIO AEMEXOY
XXOAIKH XPONIA 2025 - 2026

ITPOI'PAMMATIEMOX XENITEMBPIOY 2025

HMEPOMHNIA APAXTHPIOTHTEX
Agvtépa ® TIpmt pépa Aettovpyiog tov Zyoieiov
1/9/2025 ®R Xvuriqpowon BePainwonc avainyng kadnkdviov kot Atopkod AgAitiov
®R [lopdooon 1OV OPWOTIKOV KATOVOUDOV TOV podnudtov ond  Ttoug/Tig
Yuvtoviotég/tpiec otn AtevBivrpia Ko amd ) Atevbovipio otov [poypappotiom
® Xvokeyn AtevBouvtikng Opddog
® Zvuvedpia Kadnynrikod Zviddyov
@R ZVOKEWYELS KOTA E101KOTNTOL
® "EAeyyog ydpwv Tov Zyoieiov yia evtomiopd enkivovvoyv onpeiov yuo Bépata
acPAAELOG
®R Zeuwdpro Enbsopntov
® Xvokeyn AevBouvtikng Opddog
Tpit ® 'Eleyyoc ko taxtomoinon oifovcmv O1000KaAMAg, £PYASTNPIOV Kol EWOIKOV

2/9/2025 adovcdv

‘Eleyxog OWO0KTIKOV €yXEPpdimv TOL TOPOANPONKAY KOl OpyAvedon TNng
O1d1KAG10G O1VOUNG TOVG GTOLG/OTIS LaBNTEG/TPLEg

Yuvedpia Kabnyntuod ZvArhdyov

Zepwvapla Embenpntov

2
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Teraptn ® Zvokeyn Atevbovtiknig Opdadog
3-9-2025 ® 'EAeyyog OWaKTIKOV €yyepwiov mov mapoAnednkav kot opydvoon g
Ol d1KaG10g S1VOUNG TOVG OTOVS/OTIS LoNTEG/TPLEg
® Opydvoon g Ing pépag Tpocérenong TV LabnTdV/TpLmv
®R Xguvdapro EmbBewpntov
&® Olonuepo Zepvapo ywoo Empopewon Exmoadevtikdv mov gumiékovior 6To
[Ipdypappa 'Evraéng Modidv pe Amodieion Akong .
Mépmtn ® Xvokeyn AevBouvrtikng Opddog
4-9-2025 ®R Xguvdapro EmBewpntov
Mopaockev ® IIpot pépa mpocérevong tov pantov 6to oyoAeio - Evapén padnpdrov
5-9-2025 ® Korooopiopa amd ) Atevbovipla
&R AloyOPIGHOG LaONTOV/TPIOV OTO TUNHOTO
® YrevBvuvog tunpartog (odnyieg Kat évroma)
® Tapddoon BiprAiov cOLP®VA LE TO TPOYPOLLLLOL
Agvtépa, ® Xvokeyn AtevBouvtikng Opddog
8-9-2025
opaokem) ® Téleon Ayroopod
12-9-2025 &R Avayvoon @uAladiov ota tpqupate yuoo ) Mépa Mviung kow Tyng yu tov
EAMviopno g M. Aciag kou tg Mikpactatikng Koataotpopng
Agvtépa ® Xvokeyn Atevbovtiknig Opdadog

15-9-2025




Tpity ®R Xvvedpio Emrponnc Kaalreyvikav Exkoniooewv (B odAeiupo)
16-9-2025
Terapt ®R Awryvootikd Aokipno Madnpatikov A" Tééng (4n-5"tepiodo)
17-9-2025
opaockem) &R Awyvootikd Aoxipno EAAnvikav A” Taéng (3" -4" nepiodo)
19-9-2025
Agvtépa, ® Xvokeyn AtevBouvtikng Opddog
22-9-2025
Tpit ® Zoppetoyn g Aevboviplag ot unvicio Zookeyn tov Atevbuovtdv/tpudv g
23-9-2025 TOANG Ko enapyiog Agpecon
®R Apoaotprotteg 610 TAaiclo g Evponaikng ERdopddag AOAnTicHon
Zumba - «Have fun and stay fit» (Xprotibdvo Xapaidpmoog)
Atpio - 1° ddAeppa (Atevpopévo)
Iépat &R Apaotpromreg oto TAaicto g Evpomaikng EBdouddoac AOANTIoHOD
25-9-2025 > ZaPPag Tpixag - Awkeén pe Bépo «OeTikéc emOPAGES TOV AOANTIGHOD
o pelwon g oYoAKN G mapaPaTikdTn TS
> «O AOMtiopndg pag evovewy - Apopeic amd ta copoteio ATOAMOVE Kot
A€L
» Enridei&n judo
AiBovca [ToAharAng Xpnong (51 - 6m mep.)
Hopaokem) ® Mépa Evponaikdv l'howcodv (PuALddo - [Tivakida - Movoikn)
26-9-2025 ®R [Moinon yAvkav yuo evioyvon tov Tapeiov I[Ipdvorag tov XyoAeiov
Agvtépa, ® Xvokeyn AtevBouvtikng Opddog
29-9-2025 ® Xvvavtnon Y.T. - Odnyieg yia ) dwdikacio tov Madntikov Exioyov (3n mep.)
® Xvvedpio Kabnynrikod ZvAddyov
Tpit ® Eoprtacudg g eneteiov Avaxnpvéng g Kvrprokng Anpokpotiog
30-9-2025 (2n mep. - evOOTUMHOTIKG)

2 8

™R

ExAoyéc yio v avadeién tov Madntikov Zoppoviiov tov tunudatov (3n mep.)
ExAoyéc v v avadeién tov exknpoocodnwv ™ A’, B', I'” tdéng oto Kevipikd
Mobntikd Zoppovito (51 mep.)

Exhoyég v v avadeién Kevrpucod Mabnrtikod Zvppoviiov (7n mep.)
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