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Σχολική Χρονιά 2025 - 2026 

 

Δωρεά Μαλλιών στο Καραϊσκάκειο Ίδρυμα 

 

Αγαπητά μου παιδιά,  

 

Σήμερα θέλω να σας μιλήσω για κάτι πολύ σημαντικό που μπορεί να αλλάξει τη ζωή ενός ανθρώπου. Θα 

μιλήσουμε για τη δωρεά μαλλιών και το πώς μπορούμε με μια απλή πράξη να βοηθήσουμε παιδιά και ενήλικες 

που δίνουν μάχη με σοβαρές ασθένειες. 

 

Τι είναι η δωρεά μαλλιών; 

 

Η δωρεά μαλλιών είναι όταν κάποιος αποφασίζει να κόψει τα μαλλιά του και να τα προσφέρει για να φτιαχτούν 

περούκες για άτομα που έχουν χάσει τα δικά τους λόγω θεραπειών, όπως χημειοθεραπεία. 

 

Φανταστείτε πώς νιώθει ένα παιδί που χάνει τα μαλλιά του! Νιώθει διαφορετικό, νιώθει αμηχανία, πολλές 

φορές απομονώνεται. Μια περούκα όμως μπορεί να του δώσει δύναμη, αυτοπεποίθηση και χαμόγελο. 

 

Τι κάνει το Καραϊσκάκειο Ίδρυμα; 

 

Το Καραϊσκάκειο Ίδρυμα είναι ένας σημαντικός οργανισμός στην Κύπρο που στηρίζει παιδιά και ενήλικες που 

παλεύουν με τον καρκίνο και άλλες σοβαρές ασθένειες. Ανάμεσα στις δράσεις του είναι και η συλλογή μαλλιών 

για τη δημιουργία περουκών. 

 

Εσείς, μπορείτε να συμμετέχετε και να γίνετε μέρος αυτής της προσπάθειας! 

 

Ποιος μπορεί να δωρίσει μαλλιά; 

 

Σχεδόν όλοι! Αρκεί να πληρούνται κάποιες απλές προϋποθέσεις: 

➢ Το μήκος των μαλλιών πρέπει να είναι περίπου 20–25 εκατοστά. 

➢ Πρέπει να είναι καθαρά, στεγνά και δεμένα σε κοτσίδα όταν κόβονται. 

 

Γιατί είναι σημαντικό να συμμετέχουμε; 

 

➢ Γιατί η αλληλεγγύη δεν έχει ηλικία. 

➢ Γιατί η κοινωνία αλλάζει από τις μικρές αλλά γενναίες πράξεις των ανθρώπων — και πολλές φορές, 

κυρίως των νέων. 

 

Θέλω να θυμάστε το εξής: 

 

Μερικές φορές, κάτι που για εμάς μοιάζει ασήμαντο, για κάποιον άλλο είναι ανεκτίμητο. Αν αποφασίσετε να 

δωρίσετε τα μαλλιά σας, να ξέρετε ότι δίνετε κάτι πολύ περισσότερο από τρίχες. 

 

Δίνετε κουράγιο, χαμόγελο, ελπίδα! 

 
Όσα παιδιά θα ήθελαν να συμμετέχουν σε αυτή τη δράση που θα πραγματοποιηθεί στις 28 Νοεμβρίου 2025 

στο σχολείο μας παρακαλώ να το δηλώσετε. 

 

Η Διευθύντρια 

Ευρούλα Πρωτοπαπά 
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Εγώ ο/η υποφαινόμενος/η ……………………………………………………………………...δηλώνω 

ότι επιτρέπω στο παιδί μου ………………………………………………………………του τμήματος 

……, να δωρίσει τα μαλλιά του στο Καραισκάκειο Ίδρυμα για τη δημιουργία περουκών για άτομα 

που έχουν χάσει τα δικά τους λόγω θεραπειών, όπως χημειοθεραπεία. 

 

 

…………………………….                                                                    ……………………………….. 

         Ημερομηνία                                                                                                Υπογραφή 

 

  

 

ΑΠΟ ΤΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 


